
Preg es un test de embarazo para el autodiagnóstico. Por favor, lea detenidamente estas instruc-
ciones antes de usar el test de embarazo Preg. No abra el envoltorio de aluminio hasta que usted 
esté preparada para usar el test. Tenga un reloj a la vista para controlar el tiempo de realización de 
la prueba.

CÓMO USAR EL TEST
Preg es un test de embarazo que puede realizarse a partir del primer día de retraso y con la orina de 
cualquier hora del día. Saque el test de embarazo del envoltorio de aluminio y retire el capuchón. 

LECTURA DEL RESULTADO
Una vez completado el test, una línea rosa/púrpura aparecerá en la ventana de control. Ello in-
dica que la prueba está funcionando correctamente.
Lea el resultado al cabo de 5 minutos de haber realizado el test. No interprete el resultado pasa-
dos 30 minutos desde la realización del test.

Moje el absorbente directamente mientras 
orina, manteniéndolo bajo la orina, por lo 
menos, durante 5 segundos. A continuación, 
mantenga el test hacia abajo sin voltearlo.

Introduzca el stick en el capuchón. Coloque el 
stick en una superficie plana con las ventanas 
mirando hacia usted y espere 5 minutos an-
tes de leer el resultado.

Puede concluir que no 
está embarazada, si 
pasados 5 minutos no 
aparece una línea rosa/
púrpura en la ventana de 
lectura (T).NO

No embarazada

Puede concluir que está embara-
zada, si pasados 5 minutos apa-
rece una línea rosa/púrpura en la 
ventana de lectura (T). Incluso en 
el caso de que el color de la línea 
sea pálido, significa que está em-
barazada. En algunos casos puede 
observarse un resultado positivo en 
menos de 1 minuto de funciona-
miento del test. 

SÍ
Embarazada

TEST DE EMBARAZO

Importante: Siempre debe aparecer una línea visible en la ventana de control. En 
caso de que la línea de control no aparezca, significa que el test no ha funcionado 
correctamente y que el resultado no es válido. Esto puede ser debido a una falta de 
orina en el absorbente. Repita la prueba con un nuevo test de embarazo Predictor, 
siguiendo detenidamente las instrucciones de uso. 

STICK

ABSORBENTE DE ORINA AGARRADERA

VENTANA DE RESULTADO VENTANA DE CONTROL

CAPUCHÓN

5 seg.

Preg



EN CASO DE RESULTADO POSITIVO, GUARDE EL TEST.
El resultado positivo permanece invariable de forma indefinida, por lo que puede guardar el 
test si así lo desea. De este modo, puede romper la agarradera con un simple clic, haciendo 
el stick más compacto y cómodo para guardar o incluir en el álbum de fotos de su bebé. 

¿Qué precisión tiene el test de embarazo Predg?
Preg ha demostrado clínicamente una precisión del 99%, siendo 
equiparable a un test clínico.
¿Cómo funciona el test de embarazo Preg?
Cuando una mujer se queda embarazada su cuerpo empieza a 
producir una hormona conocida como hCG (Gonadotropina Co-
riónica Humana), que está presente en su orina en cantidades que 
se van incrementando diariamente. Preg ha sido específicamente 
diseñado para detectar dicha hormona en cantidades muy peque-
ñas. La prueba puede realizarse a partir del primer día de retraso 
de la menstruación.
¿A partir de qué día puedo utilizar Preg?
Preg detecta hCG en su orina con un 99% de precisión a partir del 
primer día de la falta de la menstruación. Si tiene un ciclo irregular, 
tome como referencia el ciclo más largo y añádale un día.
No es recomendable realizar el test antes de la primera falta de la 
menstruación dado que la fiabilidad del test quedará por debajo 
del 99%. Si realiza el test antes, puede darse el caso de que usted 
esté embarazada pero que su cuerpo no haya producido sufi-
ciente hCG como para ser detectada por el test. Por otro lado, un 
positivo precoz (por ejemplo: diagnosticado antes de la primera 
falta de la menstruación) tampoco es fiable, ya que en algunos 
casos puede producirse un final natural con la llegada de la men-
struación.
¿Debo hacer el test con la primera orina del día?
No. Puede hacer el test de embarazo Preg en cualquier momento 
del día. No es necesario utilizar la primera orina del día.
¿Qué debo hacer si tras 5 minutos no ha aparecido ninguna 
línea en la ventana de resultado, pero sí unos minutos más 
tarde? 
Si la línea aparece en la ventana de resultado dentro de los 30 mi-
nutos siguientes a la realización del test, el resultado es positivo, 
incluso si el color de la línea es pálido. 
¿Cuánto tiempo se mantiene estable el resultado en el test?
En caso de obtener un resultado positivo, éste permanecerá 
invariable indefinidamente aunque el fondo pueda oscurecerse 
ligeramente. Puede guardar el test con el resultado positivo si así 
lo desea.
En caso de obtener un resultado negativo, a los 30 minutos de 

haber realizado el test puede aparecer una línea muy pálida en 
la ventana de resultado. Esta línea rosa/púrpura pálido que apa-
rece a los 30 minutos, no indica un resultado positivo. Recuerde: 
no interprete el resultado del test pasados 30 minutos desde su 
realización.
¿Puedo realizar el test con la orina recolectada en un vaso?
Sí, siempre y cuando el vaso en el que recolecte la orina esté 
limpio y seco. No utilice detergentes o disolventes para limpiarlo. 
Utilícelo directamente sumergiendo el absorbente en la orina al 
menos durante 10 segundos. Vigile que el nivel de orina no sobre-
pase el absorbente. Espere 5 minutos hasta leer el resultado.
¿Qué debo hacer si el resultado del test es positivo?
Si el resultado del test es positivo, debe consultar con su gi-
necólogo.
El diagnóstico precoz del embarazo es importante para asegurar 
su salud y la de su bebé.
¿Qué debo hacer si el resultado del test es negativo y aún tengo 
dudas?
Si el resultado es negativo, significa que el test no ha detectado 
hormona del embarazo en la orina (Gonadotropina Coriónica Hu-
mana). Ello puede ser debido a un error en el cálculo del día de la 
primera falta de la menstruación. Si la menstruación no le viene en 
esa semana, repita la prueba usando un nuevo test de embarazo 
Predictor. En el caso de que el resultado volviera a ser negativo y 
todavía no tuviera la menstruación, consulte a su ginecólogo.
¿Puede afectar el resultado la toma de algún medicamento?
El resultado sólo puede verse afectado por la toma de medica-
mentos para la fertilidad que contengan hCG (Gonadotropina Co-
riónica Humana) o hMG (Gonadotropina Menopáusica Humana).
Otros medicamentos para la fertilidad, antibióticos, analgésicos o 
la píldora anticonceptiva, no afectan el resultado.
¿Puedo utilizar el test de embarazo Preg más de una vez?
No, el test de embarazo únicamente se puede utilizar una vez.

PREGUNTAS MÁS FRECUENTES Y SUS RESPUESTAS

Para más información
Si desea más información contacte con: 
ACO HUD NORDIC AB
E-mail:  info@aconordic.com
Tel.: +46(8) 59 00 29 00  (en horas de oficina)
Por favor, indique el número de lote impreso en el estuche.
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Guardar a temperatura ambiente (15°C – 28°C) cerrado dentro del 
envoltorio. No utilice el test si el envoltorio de aluminio está dañado.
Mantenga el test alejado del alcance y de la vista de los niños.
Test de un solo uso.
Lea detenidamente las instrucciones antes de usar el test. 

Número de lote.
Usar preferentemente antes de la fecha indicada en 
el estuche. 
IDV Dispositivo Médico de Diagnóstico in-Vitro.

Composición: Test de embarazo en stick que contiene una membrana recubierta con anticuerpos monoclonales y policlonales, y una fibra que contiene tintura 
monoclonal IgG (anticuerpos) conjugada en una matriz de proteínas.

www.aconordic.com
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¿Todavía no está embarazada pero desea estarlo? El test de ovulación Preg le indica cuáles son los dos días 
más fértiles de su ciclo menstrual. 


