
Preg gebelik testi kendi kendinize uygulayabileceğiniz bir testtir. Kullanmadan önce kullanım  tali-
matlarını dikkatlice okuyunuz. Testi yapmaya hazır olmadan aluminyum folyo ambalajı açmayınız. 
Yanınızda bir saat bulundurunuz.

TESTİ NASIL YAPACAKSINIZ
Preg adetinizin geciktiği ilk günden itibaren günün herhangi bir saatinde kullanılabilir. Gebelik testini 
aluminyum folyo ambalajından çıkartın. Kapağı çubuğun üzerinden çıkararak testi açın.

SONUCUN OKUNMASI
Testi tamamladıktan sonra hamile olsanız da olmasanız da yuvarlak kontrol penceresinde pembe/
mor bir çizgi oluşacaktır. Bu testin doğru çalıştığını gösterir.
Testi tamamladıktan 5 dakika sonra sonucu okuyunuz. 30 dakikadan fazla beklemiş testi 
değerlendirmeye almayın.

Emici ucu idrar akımınıza 5 saniye boyunca 
tamamen ıslanana kadar tutun. Çubuğu ters 
çevirmeden aşağıya doğru tutmaya devam 
edin.

Kapağı çubuğa takın. Testi, okuma pencere-
lerini görebileceğiniz şekilde düz bir zemine 
koyun ve 5 dakika sonra sonucu okuyun.

Büyük oval sonuç 
penceresinde (T) çizgi 
oluşmadıysa hamile 
değilsiniz.

HAYIR 
Hamile değilsiniz 

Büyük oval sonuç penceresinde (T) 
pembe/mor çizgi oluştuysa hamile-
siniz. Çizgi çok açık-soluk renkte olsa 
bile bu durum hamile olduğunuz 
anlamına gelir. Hatta bazı durumlar-
da daha birinci dakikada bile pozitif 
sonuç görülebilir. EVET

Hamilesiniz

GEBELİK TESTİ

Önemli: Kontrol penceresinde mutlaka çizgi oluşmalıdır. Oluşmaz ise, bu testin 
doğru çalışmadığı anlamına gelir ve sonuç geçersizdir. Bunun sebebi emici çubu-
ğa yeterli miktarda idrarın temas etmemiş olması olabilir. Test tekrar edilmelidir.

ÇUBUK

İDRAR EMİCİ UÇ SAP (Tutma yeri)

SONUÇ PENCERESİ KONTROL PENCERESİ

KAPAK

5 sn.

Preg



SONUÇ POZİTİF VE SAKLAMAK MI İSTİYORSUNUZ?
Pozitif test sonucu zaman içerisinde değişmez. Dilerseniz pozitif test sonucunuzu saklayabi-
lirsiniz. Bunu daha pratik hale getirmek için Preg’ ün tasarımı yenilendi: Sonucun okunduğu 
kısmı kırıp saptan ayırabilirsiniz. Böylece rahatlıkla saklayabilir veya bebeğinizin ilk albümü-
ne koyabilirsiniz! 

Preg ne kadar kesin sonuç verir?
Preg ün, doktor tarafından yapılan gebelik testi kadar, 
%99’ un üzerinde kesin sonuç verdiği klinik olarak kanıt-
lanmıştır.
Preg nasıl çalışıyor?
Bir kadın hamile kaldığında vücudu hCG (insan koryo-
nik gonadotropin) olarak bilinen bir hormon üretmeye 
başlar ve bu hormon gittikçe artan miktarlarda idrarda 
bulunur. Preg, bu hamilelik hormonunu çok küçük 
miktardayken bile idrarınızda tespit edebilecek şekilde 
tasarlanmıştır. Adetinizin geciktiği ilk günden itibaren 
testi uygulayabilirsiniz.
Preg’ ü ne kadar erken dönemde kullanabilirim?
Preg %99 doğru olarak, adet gecikmenizin ilk gününden 
itibaren idrarda hCG varlığını tespit eder. Eğer düzensiz 
adet görüyorsanız,  testi çok erken yapmamış olmak için 
en uzun adet döneminizi alarak üzerine bir gün ekleyin.
Testi adet gecikmenizden önce de yapmanız mümkün-
dür ancak tavsiye edilmemektedir çünkü bu durumda 
güvenilirliği %99’un altında kalır. Testi erken yaparsanız, 
hamile olduğunuz halde henüz tespit edilebilecek mik-
tarda hCG üretmemiş olabilirsiniz. Diğer tarafta erken 
yapılmış ve pozitif sonuç veren bir test de yanıltıcı olabi-
lir, çünkü erken (adet gecikmenizden önceki) dönemde 
tespit edilen gebelikler doğal yoldan sonlanabilir.
Testi sabah mı uygulamalıyım?
Hayır. Preg’ ü günün herhangi bir saatinde uygulayabi-
lirsiniz. Testi yapmadan hemen önce fazla miktarda sıvı 
almanız hamilelik hormonunu seyreltebilir. Bu nedenle 
kullanmadan önce normal miktarda sıvı alın.
5 dakikanın sonunda sonuç penceresinde çizgi belirmedi, 
ancak daha sonra belirdi.
Sonuç penceresinde 30 dakikalık zaman zarfında çizgi 
belirirse, açık-soluk renkte bile olsa, sonuç pozitiftir.

Test sonucum uçup gitmeden veya değişmeden ne kadar 
süre kalır?
Pozitif sonuç değişmeden kalır, ancak fon rengi koyula-
şabilir. Dilerseniz pozitif sonucu saklayabilirsiniz.
Ancak sonuç negatif ise 30 dakikadan sonra sonuç pen-
ceresinde çok açık renkte bir çizgi oluşabilir. 30 dakika-
dan sonra ortaya çıkan bu renk sonucun pozitif olduğu 
anlamına gelmez. Unutmayın: 30 dakikadan fazla bekle-
miş test değerlendirmeye alınmamalıdır.
Testi bir kaba idrar yaparak kullanabilir miyim?
Evet, idrar örneğini temiz ve kuru bir kaba aldığınız sü-
rece bu da mümkündür. Kabı temizlemek için deterjan 
veya çözücü kullanmayınız. İdrarı bekletmeden testi 
uygulayın: emici ucu kaptaki idrarın içinde en az 10 sa-
niye bekletin. İdrar seviyesinin çubuğun plastik kısmına 
taşmamasına dikkat edin. Beş dakika bekleyip okuyun.
Test sonucu pozitif çıkarsa ne yapmalıyım?
Eğer test sonucu pozitif çıkarsa doktorunuza danışmanı-
zı tavsiye ederiz. Doğum öncesi erken bakım hem sizin 
hem de bebeğinizin sağlığı açısından büyük önem taşır.
Test sonucu hamile olmadığımı gösteriyor ama ben bundan 
emin değilim
Test sonucu hamile olmadığınızı gösteriyorsa idrarınızda 
hamilelik hormonu (hCG) tespit edilmemiştir. Adet tari-
hinizi yanlış hesaplamış olabilirsiniz. Bir hafta içerisinde 
adet görmezseniz yeni bir Preg ile testi tekrarlayın. So-
nuç hala negatif ise ve hala adet görmediyseniz doktora 
gitmenizi tavsiye ederiz.
Kullandığım ilaçlar test sonucunu etkiler mi?
Preg sadece hCG (insan koryonik gonadotropin) veya 
hMG (insan menoposal gonadotropin) içeren fertilite 
ilaçlarından (kısırlık tedavisinde kullanılan ilaçlardan) et-
kilenir. Diğer kısırlık tedavisi ilaçları (örneğin Clomifene), 
antibiyotikler, ağrı kesiciler veya gebeliği önleyici haplar 
sonucu etkilemez.
Preg testini birden fazla kullanabilir miyim?
Hayır, testi sadece bir kere kullanabilirsiniz.

PREG GEBELİK TESTİ HAKKINDA SIKLIKLA SORULAN SORULAR
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15-28°C arasındaki oda sıcaklığında kapalı ambalajında saklanmalıdır. 
Aluminyum folyo ambalajı zedelenmiş ise testi kullanmayınız.
Çocukların ulaşamayacakları yerlerde saklayınız.
Tek kullanımlıktır.
Kullanmadan önce kullanım kılavuzunu okuyunuz.

Seri numarası.
Kutunun üzerinde belirtilen son kullanma tarihi geçmiş ürünü 
kullanmayınız. 
In-Vitro Diagnostik Tıbbi Cihaz.

Bileşimi: Monoklonal ve poliklonal antikorlar içeren bir membran ile kaplı ve tamponunda protein matriksi içinde fare monoklonal IgG (antikor) boya bileşiği bulu-
nan test çubuğu.

www.aconordic.com

26116

Henüz hamile değilsiniz ama kalmak mı istiyorsunuz? Preg Ovülasyon Testi adet dönemleri arasında hamile 
kalma olasılığınızın en yüksek olduğu iki günü belirleyecektir. 


