Preg

GEBELIK TESTI

Preg gebelik testi kendi kendinize uygulayabileceginiz bir testtir. Kullanmadan 6nce kullanim tali-
matlarini dikkatlice okuyunuz. Testi yapmaya hazir olmadan aluminyum folyo ambalaji agmayiniz.
Yaninizda bir saat bulundurunuz.

SONUC PENCERESI KONTROL PENCERESI

iDRAR EMICi UG SAP (TUTMA YERI)

KAPAK CUBUK

TESTi NASIL YAPACAKSINIZ

Preg adetinizin geciktigi ilk giinden itibaren giiniin herhangi bir saatinde kullanilabilir. Gebelik testini
aluminyum folyo ambalajindan cikartin. Kapagi cubugun lzerinden c¢ikararak testi acin.
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Emici ucu idrar akiminiza 5 saniye boyunca Kapagi cubuga takin. Testi, okuma pencere-
tamamen islanana kadar tutun. Cubugu ters lerini gorebileceginiz sekilde diiz bir zemine
cevirmeden asaglya dogru tutmaya devam koyun ve 5 dakika sonra sonucu okuyun.
edin.
SONUCUN OKUNMASI

Testi tamamladiktan sonra hamile olsaniz da olmasaniz da yuvarlak kontrol penceresinde pembe/
mor bir ¢izgi olusacaktir. Bu testin dogru calistigini g0osterir.
Testi tamamladiktan 5 dakika sonra sonucu okuyunuz. 30 dakikadan fazla beklemis testi

degerlendirmeye almayin.

Buyuk oval sonug penceresinde (T) Buyuk oval sonug

: pembe/mor ¢izgi olustuysa hamile- penceresinde (T) cizgi

| rr fI" | | siniz. Cizgi cok acik-soluk renkte olsa | r {7 - | olusmadiysa hamile
e bile bu durum hamile oldugunuz e degilsiniz.

- anlamina gelir. Hatta bazi durumlar- -

da daha birinci dakikada bile pozitif
EVET P HAYIR

o sonug gorulebilir. h oo
Hamilesiniz Hamile degilsiniz

Onemli: Kontrol penceresinde mutlaka cizgi olusmalidir. Olusmaz ise, bu testin
r ' dogru calismadigi anlamina gelir ve sonug gecersizdir. Bunun sebebi emici cubu-
: Ja yeterli miktarda idrarin temas etmemis olmasi olabilir. Test tekrar edilmelidir.




SONUC POZITiF VE SAKLAMAK MI iSTIYORSUNUZ?

Pozitif test sonucu zaman icerisinde degismez. Dilerseniz pozitif test sonucunuzu saklayabi-
lirsiniz. Bunu daha pratik hale getirmek icin Preg’ lin tasarimi yenilendi: Sonucun okundugu
kismi kirip saptan ayirabilirsiniz. Boylece rahatlikla saklayabilir veya bebeginizin ilk albimii-
ne koyabilirsiniz!
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PREG GEBELIK TESTi HAKKINDA SIKLIKLA SORULAN SORULAR

Preg ne kadar kesin sonug verir?

Preg Uin, doktor tarafindan yapilan gebelik testi kadar,
%99’ un lizerinde kesin sonug verdigi klinik olarak kanit-
lanmistir.

Preg nasil ¢alisiyor?

Bir kadin hamile kaldiginda viicudu hCG (insan koryo-
nik gonadotropin) olarak bilinen bir hormon tretmeye
baslar ve bu hormon gittikce artan miktarlarda idrarda
bulunur. Preg, bu hamilelik hormonunu ¢ok kiigtik
miktardayken bile idrarinizda tespit edebilecek sekilde
tasarlanmistir. Adetinizin geciktigi ilk glinden itibaren
testi uygulayabilirsiniz.

Preg’ ii ne kadar erken donemde kullanabilirim?

Preg %99 dogru olarak, adet gecikmenizin ilk giiniinden
itibaren idrarda hCG varligini tespit eder. Eger diizensiz
adet goriiyorsaniz, testi cok erken yapmamis olmak icin
en uzun adet déneminizi alarak tizerine bir gtin ekleyin.
Testi adet gecikmenizden 6nce de yapmaniz mimkiin-
dir ancak tavsiye edilmemektedir ¢linkd bu durumda
glvenilirligi %99'un altinda kalir. Testi erken yaparsaniz,
hamile oldugunuz halde heniiz tespit edilebilecek mik-
tarda hCG tretmemis olabilirsiniz. Diger tarafta erken
yapilmis ve pozitif sonug veren bir test de yaniltici olabi-
lir, ciinkl erken (adet gecikmenizden 6nceki) donemde
tespit edilen gebelikler dogal yoldan sonlanabilir.

Testi sabah mi uygulamaliyim?

Hayir. Preg’ G glinlin herhangi bir saatinde uygulayabi-
lirsiniz. Testi yapmadan hemen &nce fazla miktarda sivi
almaniz hamilelik hormonunu seyreltebilir. Bu nedenle
kullanmadan 6nce normal miktarda sivi alin.

5 dakikanin sonunda sonug¢ penceresinde ¢izgi belirmedi,
ancak daha sonra belirdi.

Sonug penceresinde 30 dakikalik zaman zarfinda ¢izgi
belirirse, acik-soluk renkte bile olsa, sonug pozitiftir.

Test sonucum ugup gitmeden veya degismeden ne kadar
siire kalir?

Pozitif sonug degismeden kalir, ancak fon rengi koyula-
sabilir. Dilerseniz pozitif sonucu saklayabilirsiniz.

Ancak sonug negatif ise 30 dakikadan sonra sonug pen-
ceresinde ¢ok acik renkte bir ¢izgi olusabilir. 30 dakika-
dan sonra ortaya ¢ikan bu renk sonucun pozitif oldugu
anlamina gelmez. Unutmayin: 30 dakikadan fazla bekle-
mis test degerlendirmeye alinmamalidr.

Testi bir kaba idrar yaparak kullanabilir miyim?

Evet, idrar 6rnegini temiz ve kuru bir kaba aldiginiz su-
rece bu da mimkinddr. Kabi temizlemek icin deterjan
veya ¢oziicli kullanmayiniz. idrari bekletmeden testi
uygulayin: emici ucu kaptaki idrarin icinde en az 10 sa-
niye bekletin. idrar seviyesinin cubugun plastik kismina
tasmamasina dikkat edin. Bes dakika bekleyip okuyun.

Test sonucu pozitif ¢ikarsa ne yapmaliyim?

Eger test sonucu pozitif ¢cikarsa doktorunuza danigmani-
zI tavsiye ederiz. Dogum oncesi erken bakim hem sizin
hem de bebeginizin sagligi agisindan biylk 6nem tasir.

Test sonucu hamile olmadigimi gosteriyor ama ben bundan
emin degilim

Test sonucu hamile olmadiginizi gsteriyorsa idrarinizda
hamilelik hormonu (hCG) tespit edilmemistir. Adet tari-
hinizi yanhs hesaplamis olabilirsiniz. Bir hafta icerisinde
adet goérmezseniz yeni bir Preg ile testi tekrarlayin. So-
nug hala negatif ise ve hala adet gérmediyseniz doktora
gitmenizi tavsiye ederiz.

Kullandigim ilaglar test sonucunu etkiler mi?

Preg sadece hCG (insan koryonik gonadotropin) veya
hMG (insan menoposal gonadotropin) iceren fertilite
ilaclarindan (kisirlk tedavisinde kullanilan ilaglardan) et-
kilenir. Diger kisirlk tedavisi ilaclari (6rnegin Clomifene),
antibiyotikler, agri kesiciler veya gebeligi 6nleyici haplar
sonucu etkilemez.

Preg testini birden fazla kullanabilir miyim?

Hayir, testi sadece bir kere kullanabilirsiniz.

Heniiz hamile degilsiniz ama kalmak mi istiyorsunuz? Preg Oviilasyon Testi adet dénemleri arasinda hamile
kalma olasiliginizin en yiksek oldugu iki glinu belirleyecektir.

Eger daha fazla bilgi almak isterseniz bize yazin:

e- mail: info@aconordic.com
Telefon: + 46(8) 59 00 29 00

www.aconordic.com

Bilesimi: Monoklonal ve poliklonal antikorlar iceren bir membran ile kapli ve tamponunda protein matriksi icinde fare monoklonal IgG (antikor) boya bilesigi bulu-

nan test cubugu.

15-28°C arasindaki oda sicakliginda kapali ambalajinda saklanmalidir.

Aluminyum folyo ambalaji zedelenmis ise testi kullanmayiniz.
Cocuklarin ulasamayacaklari yerlerde saklayiniz.

@' Tek kullanimhiktir.

Dil Kullanmadan énce kullanim kilavuzunu okuyunuz.

[LOT] Serinumarasi.

2 Kutunun iizerinde belirtilen son kullanma tarihi gegmis iiriinii
kullanmayiniz.

In-Vitro Diagnostik Tibbi Cihaz.
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